
MENÚ SEMANAL

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

DESAYUNO
P

R
IM

ER
O MACARRONES CON  BACON, 

TOMATE, AJO,  CEBOLLA Y 

TOMILLO.

ENSALADA DE POLLO CON 

SIROPE DE FRUTOS ROJOS

ENSALADA DE PATATAS CON 

HUEVO DURO, MAIZ, ATUN Y 

MAYONESA

ENSALADA DE PASTA (CON 

YORK, QUESO, HUEVO DURO 

Y OLIVAS)

ENSALADA DE MANZANA ( 

LECHUGA, MAIZ, 

ZANAHORIA,  TOMATE Y 

ORÉGANO) 

ENSALADA CÉSAR CON 

LECHUGA, CEBOLLA, 

TOMATE, QUESO, BACON, 

POLLO, CROUTONS Y SALSA 

CÉSAR

ENSALADA VALENCIANA 

(LECHUGA, TOMATE, 

ZANAHORIA, ATÚN,CEBOLLA, 

ACEITE Y SAL)
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MACARRONES SICILIANA ( AJO, 

TOMATE, CEBOLLA, PIMENTÓN Y 

TOMILLO)

ENSALADA  DE GARBANZOS CON 

VINAGRE DE FRAMBUESA

ENSALADA DE PATATAS CON 

HUEVO DURO, MAIZ Y MAYONESA

ENSALADA DE PASTA (CON 

QUESO, HUEVO DURO Y 

OLIVAS)

 ENSALADA DE MANZANA ( 

LECHUGA, MAIZ, 

ZANAHORIA, TOMATE Y 

ORÉGANO) 

ENSALADA CÉSAR SIN BACON NI 

POLLO

ENSALADA VALENCIANA SIN 

ATÚN

SE
G

U
N

D
O

ENSALADA DE ARROZ CON 

MAIZ, LECHUGA, TORTILLA 

FRANCESA, TOMATE,  Y 

NUGGETS DE POLLO

ARROZ AL HORNO ( CON 

AJO, CEBOLLA, TOMATE, 

MORCILLA, PANCETA, 

GARBANZOS Y ESPECIAS)

CANELONES DE CARNE CON 

SALSA BECHAMEL Y QUESO

ALBÓNDIGAS EN SALSA ( 

PIMIENTO ROJO, CEBOLLA, 

TOMATE, AJO Y GUISANTES)  

CON PATATAS 

ARROZ A LA CUBANA

FIDEUÁ DE COSTILLAS (AJO, 

CEBOLLA,PIMIENTO 

ROJO,TOMATE Y PIMENTÓN)

PAELLA VALENCIANA
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ENSALADA DE ARROZ  Y FINGERS 

DE QUESO
ARROZ AL HORNO VIUDO LASAÑA DE ESPINACAS

SETAS EN SALSA CON PIMIENTO 

ROJO, CEBOLLA, TOMATE, AJO Y 

GUISANTES  CON PATATAS.

ARROZ A LA CUBANA FIDEUÁ DE VERDURAS PAELLA DE VERDURAS

FRUTA NATURAL FRUTA NATURAL FRUTA NATURAL FRUTA NATURAL FRUTA NATURAL FRUTA NATURAL FRUTA NATURAL

BOCADILLO YORK Y QUESO BOCADILLO MORTADELA BOCADILLO CHORIZO
BOCADILLO DE NOCILLA (DOS 

COLORES)
BOCADILLO JAMÓN YORK BOCADILLO NOCILLA BOCADILLO SALCHICHÓN

V
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ET
A

R
IA

N
O

FRUTA NATURAL FRUTA NATURAL FRUTA NATURAL FRUTA NATURAL FRUTA NATURAL FRUTA NATURAL FRUTA NATURAL

P
R

IM
ER

O  SOPA DE COCIDO  CON 

ESTRELLAS 

SOPA DE POLLO Y JAMÓN 

(POLLO, JAMÓN, PUERRO, JUDIA 

VERDE, AJO, LAUREL Y PIMENTÓN) 

CON FIDEO CABELLO ÁNGEL 

Y POLLO

SOPA DE PESCADO (AJO, 

CEBOLLA, PIMENTÓN  Y 

LAUREL) CON MARAVILLA

PURÉ DE PATATA (CON 

PICATOSTES)

SOPA MINESTRONE A LA 

HIERBABUENA CON  

TROCITOS DE ZANAHORIA Y 

PATATA

SOPA DE POLLO MARAVILLA 

CON HUEVO

PURE LIGERO DE CALABACÍN 

(PATATA, AJO, CEBOLLA, 

ZANAHORIA, COMINOS) Y  

CROUNTONS
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R
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N
O SOPA DE VERDURAS CON 

ESTRELLAS 

SOPA DE TOMATE (AJO, CEBOLLA, 

HIERBABUENA Y PIMIENTA NEGRA)

SOPA DE VERDURAS CON 

MARAVILLA

PURÉ DE PATATA (CON 

PICATOSTES)
CREMA DE PUERROS

SE
G

U
N

D
O PIZZA BARBACOA (CON 

TOMATE NATURAL Y 

ORÉGANO)

TORTILLA DE PATATAS Y 

PINCHOS MORUNOS

LONGANIZAS CON PATATAS 

GAJO Y TOMATE FRITO 

PIZZA DE YORK Y QUESO 

(CON ORÉGANO, TOMATE, 

YORK Y QUESO)

JAMONCITOS POLLO AL 

HORNO CON PATATAS 

PANADERA(AJO,CEBOLLA Y 

PIMENTÓN)

HAMBURGUESA COMPLETA 

CON PATATAS BRAVAS

PAVO RELLENO EN SALSA 

CON PATATAS PROVENZAL
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PIZZA VEGETARIANA
TORTILLA DE PATATAS Y 

QUESO

SALTEADO DE GUISANTES CON 

TOMATE FRITO Y PATATAS GAJO
PIZZA VEGETARIANA

MENESTRA DE VERDURAS CON 

PATATA PANADERA

HAMBURGUESA COMPLETA  

VEGETARIANA CON PATATAS 

BRAVAS

PISTO VALENCIANO CON 

PATATAS PROVENZAL 

HELADO FLAN DE VAINILLA GELATINA SABORES YOGURT SABORES NATILLAS DE VAINILLA GELATINA SABORES MOUSSE CHOCO 

COLA-CAO, LECHE, LECHE S/ LACTOSA, CEREALES,   MERMELADAS,  MANTEQUILLA, TOSTADAS C/ACEITE DE OLIVA Y TOMATE, ZUMOS, FRUTA, GALLETAS, YOGURT Y BIZCOCHO CASERO

COMIDA

MERIENDA

CENA


