EQUIPAJE DEL CAMPISTA

¢Qué me llevo? !'Yo quiero hacerme mi maleta!!

Si haces tu mismo la maleta, luego sabras donde esta cada cosa!

Pide ayuda si la necesitas, pero mejor busca una maleta mediana y sigue la lista!! Ve marcando lo que
tengas y lo que no, consulta a los papis si hay que comprar algo. Si no reconoces tu ropa, pide a los
papis que pongan tu nombre. Cuando lo tengas todo, haz un tachén a la hora de meterlo en la

Loy
i

maletal! Asi es seguro no te dejas nada para el ultimo dia!!!

Saco de dormir. Imprescindible!!, un pijama de verano y almohada

Ropa comoda (cinco mudas completas, camiseta, pantalon, ropa interior, calcetines,
sudaderay abrigo). Si la ropa es vieja, te esta un poco pequefia 0 ya no te gusta es casi
mejor porque podemos mancharla de pintura. Guardala en cinco bolsas separadas
individuales, una para cada dia, para no tener que rebuscar. Y lleva una bolsa vacia extra
para ropa sucia, mojada... Seras el primero en estar list@!!

Zapatillas de deporte minimo dos pares (por si unas se mojan en algun juego). No te
traigas las nuevas!!

Chanclas (mejor cerradas) para la duchay si te sientes mas comod@ bafiador. Una toalla
de cuerpo entero o incluso dos para siempre tener una seca si no hace muy buen tiempo.

Pantalon largo , si estamos en una época del afio que hace frio trae 5, uno para cada dia,
sino trae 1 0 2 los usamos solo por la nochel!! Asi evitamos rasgufios en los juegos de la
veladal. Jersey, chaqueta o sudadera. (Uno o dos dependiendo de los dias).! Por la noche
a veces refrescal

Algo de ropa con lo que te veas guap@ para la ultima noche!! Siempre hacemos una mini
fiestall

Crema solar proteccion 50 (el sol no nos da tregua y asi no arriesgamos nada) , Protector
labial (es habitual que se resequen los labios) y gorra [INos lo pondremos todos los dias!!

Bolsa de aseo: gel, champu, suavizante, esponja ,cepillo del pelo, pasta de dientes,
cepillo de dientes, colonia, pafiuelos de papel y tiritas.



* Mochila pequefa. Debe caber una gorra y un bocata. Asegurate que es comoda!! La
llevaremos el dia de marcha!!

* yno te olvides la linterna para las veladas!

e El movil no hace falta!! No hay wifill Gastaras datos y esta prohibido su uso casi todo el dia!!
Para hablar con los padres te diremos los horarios!

e Site mareas en el bus y tomas medicacion para el mareo, recuerda también traer para el
viaje de vuelta!!

NOsS vamoooossss!!!



